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INTRODUCCION

El PISE es una accion complementaria del programa de Reforma de la Educacién Nacional
gue impulsa el gobierno de Chile y el Servicio Nacional de Prevencién y Respuestas ante
desastres, SENAPRED, el cual constituye un aporte sustantivo al desarrollo de una cultura
nacional sobre la PREVENCION mediante la generacién de una conciencia colectiva de
autoproteccion.

El objetivo especifico del plan de evacuacién y seguridad escolar es la participacién de todos
los actores de la comunidad escolar, vale decir, cuerpo Directivo, Docentes, Asistentes de la
Educacion, alumnos, apoderados, apoyados por las unidades de Salud, Carabineros y
Bomberos mads cercanos.

Nuestro Colegio consta de un total de:
Alumnos:560

Docentes:35

No Docentes:20

Aucxiliares de servicios: 4

Mantencién: 1

Enfermera: 1

Que logra con la aplicacién correcta del Plan Integral de seguridad Escolar:

1. Acceder a planes eficaces de atencidn de incidentes y emergencias, estableciendo
mejores condiciones de seguridad a la comunidad escolar en su conjunto.
2. Desarrollar proactivamente actitudes y conductas de proteccion y seguridad,

contribuyendo a la formacién de una cultura preventiva.

La elaboracién del plan de evacuacién y seguridad escolar es fundamental al momento de
minimizar riesgos y peligros al momento de enfrentar una eventualidad, utilizando todos los
recursos materiales y humanos disponibles en el establecimiento. Para la elaboracién se
aplicara la metodologia ACCEDER el cual sera el pilar para determinar las acciones vy
procedimientos que se deben desarrollar ante una emergencia.
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1.- OBJETIVO DEL PLAN DE EVACUACION Y SEGURIDAD ESCOLAR

1.1 OBJETIVO GENERAL

Es proporcionar informacién necesaria para que la respuesta ante las emergencias que
pudieran presentarse en el establecimiento sea ordenada, eficiente, oportuna y segura.
Con estas caracteristicas, se elimina o reduce el dafio a personas y propiedades, se
previene/o permite controlar cuadros de panicos colectivo y se reducen los periodos de
inactividad forzada del plantel.

1.2  OBIJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar en el establecimiento una cultura preventiva teniendo por sustento la
responsabilidad colectiva frente a la seguridad.

2. Contribuir a mejorar la proteccion y seguridad del colegio.

3. Difusién y participacion en las actividades de simulacros generan confianza en la
comunidad escolar durante emergencias.

4, Prevenir y controlar cuadros de panico colectivo producidos por la emergencia.

5. Eliminar o reducir el dafio a las personas y propiedad en caso de que ocurra una
emergencia.

2.- ALCANCE PISE

El plan de evacuacion cubre los eventos de orden natural o causados por el hombre, que
afecten o amenacen el colegio.

Este plan se aplica en el area fisica del colegio e involucra a todas las personas que se
encuentren en éste, en el momento de una emergencia real o simulada, tratese de alumnos,
personal técnico o administrativo, profesores, padres de familia, trabajadores externos
(contratistas) y visitantes en general.

El plan tiene vigencia permanente, cubriendo las 24 horas del dia, los 365 dias del aio.
Debe seialarse que el plan de emergencia es solo un elemento de un sistema de seguridad,
donde la PREVENCION de los accidentes y desastres debe merecer atencién prioritaria y
permanente.

Contar con el plan es para actuar de manera SEGURA en todas las actividades de estudio,
trabajo o recreacién en el colegio.
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3.- ANTECEDENTES GENERALES DEL ENTORNO DE LA UNIDAD EDUCATIVA

El colegio San Nicolas Canal Chacao, se encuentra ubicado en la localidad de Quilpué, calle
los lunes #0373, estd a 7 minutos del centro de Quilpué, provincia Marga-Marga.

La zona se caracteriza por poseer clima templado calido, con lluvias invernales. La ciudad de
Quilpué recibe el apodo de Ciudad del Sol, por su clima benigno y prodigioso.
Geograficamente esta asentada sobre las cuencas de los esteros Quilpué, Marga-Marga y
Puangue. La distancia entre Quilpué y el plan Valparaiso se entendera como una fortaleza en
caso de la ocurrencia de un gran fenémeno sismico, sin embargo, debemos considerar que
estamos en una zona vulnerable en cuanto a incendios forestales, por estar cercanos a jardin
botanico de vina del mar, este bosque esclerdfilo, estd compuesto de matorrales y arboles
nativos, y dada la contingencia del 02 de febrero 2024, es que se da hincapié a tomar todas
las medidas necesarias y garantizar la seguridad y proteccion de la comunidad.

Con respecto a las actividades econdmicas destacan industria manufacturera, el comercio el
rubro inmobiliario y la ensefianza.

En cuanto a los servicios publicos se debe mencionar: reten de carabineros, un hospital,
cuerpo de bomberos, consultorios de salud primaria y una delegacion municipal.

La oferta educativa es diversa y expansiva, contando con establecimientos educacionales,
tanto municipal, particular-subvencionado y privado.

La localidad de canal Chacao, es una zona altamente vulnerable al momento de presentar
una contingencia nacional, provocando barricadas en el sector de la locomocion urbana,
provocando que la interseccidn entre vifia del mar y Quilpué quede aislada. Sin dejar de
considerar los incendios forestales, que son una amenaza para el sector, cabe mencionar
gue nuestro equipo de trabajo esta capacitado en la gestion de riesgos y desastres (GDR).

3.1 INFORMACION GENERAL DEL ESTABLECIMIENTO

DATOS GENERALES:

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: Colegio san Nicolas canal Chacao.

NOMBRE DEL SOSTENEDOR: Sociedad Educacional Canal Chacao.

NOMBRE DIRECTORA: Sra. Luisa Elena Montino Johnson.

TIPO DE COLEGIO: Particular gratuito.

FECHA DE FUNDACION: 1976.

RBD: 14552-1

DIRECCION: Calle los lunes N° 0373, sector canal Chacao, comuna de Quilpué, provincia de
Marga-Marga, Regién de Valparaiso, chile.

TELEFONO: +569 9689 0413
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PAGINA WEB: www.chacao.colegiosannicolas.cl
CORREO ELECTRONICO: chacao@colegiosannicolas.cl
CANAL DE YOUTUBE: sannicolas_canalchacao
NIVELES EDUCACIONALES: Prebdasica — Basica- Media
NUMEROQOS DE EDIFICIOS: 3

SUPERFICIE CONSTRUIDA: 2.385,86M2

MATRICULA NIVEL PRE-BASICO:

MATRICULA NIVEL-MEDIO:

MATRICULA 2025:

4.- METODOLOGIA ACCEDER

Senapred (Servicio Nacional de Prevencidn y respuesta ante desastres) proporciona el Plan
General o Marco, pero cada establecimiento debe transformarlo en un plan especifico para
su comunidad escolar, en conformidad a su realidad.

La primera accién la FORMACION DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR del establecimiento.
El comité, con el apoyo de toda la comunidad escolar, debe contar con el maximo de
informacién sobre los peligros al interior del establecimiento y entorno en que esta situado,
como igualmente sobre los recursos con que cuenta para controlarlos. La misién del comité
es coordinar a toda la comunidad educativa, para lograr la participacion de todos.

El programa operativo debe articularse segin la Metodologia ACCEDER, ésta comprende
cada una de las etapas que se deben realizar frente a una determinada emergencia.

Alerta y Alarma
Comunicacion e informacion
Coordinacion

Evaluacién Primaria
Decisiones

Evaluacién Secundaria
Readecuacidn del plan

Noukwnpe
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1. Alerta y Alarma (timbre) (megafono): La alerta es un estado declarado, indica
mantenerse atento. La alarma es la sefial o el aviso sobre algo que va a suceder en forma
inminente o que ya esta ocurriendo (es una sefial distinta al sonido del timbre habitual). Por
lo tanto, su activacion significa ejecutar las instrucciones para las acciones de respuesta.

2. Comunicacion e informacion: Importante es manejar la cadena de comunicacién,
para entregar el aviso oportuno sobre la ocurrencia de una situacion o un hecho
determinado. La informacién que se debe disponer es la zonificacidon de riesgo y recurso,
listas de asistencias, listas de responsables, ndmina de teléfonos, listas de verificacion, etc.
3. Coordinacion: Es el logro de una armonia entre los elementos que se conjugan en
una determinada situacién, bajo un mismo objetivo. Por ello, se debe establecer la
coordinacion interna especificando los roles y mandos y también la coordinacién de los
estamentos externos y superiores.

4. Evaluacion Primaria: Plantea una valoracidn de las consecuencias producidas por una
emergencia. Constituye una labor destinada a objetivar las reales dimensiones del problema:
¢Qué paso? {Qué se dafid? ¢Cuantos y quienes resultaron afectados? El énfasis en la
evaluacion debe estar en las personas.

5. Decisiones: Proceso de toma de decisiones que se relaciona con el tipo de
emergencia, lo que inmediatamente conlleva la determinacién de las acciones y recursos a
destinar de acuerdo con la siguiente evaluacion.

v Daios corresponde a determinacién de los prejuicios o efectos nocivos ocasionados
por la emergencia.

v Necesidades: Este aspecto apunta directamente a satisfacer las demandas de las
personas, de acuerdo con la situacién creada.

4 Capacidad: Esta asociada a la disponibilidad de Recursos Humanos y materiales al
momento de la emergencia y a la capacidad.

6. Evaluacion Secundaria: Tiene como propdsito contar con antecedentes mas

acabados sobre las repercusiones del fendmeno adverso que afectd o aun estd afectando a
la unidad educativa. Esta segunda evaluacidn va a depender de la magnitud de la emergencia
y puede incluir un seguimiento a la comunidad afectada; profundizacién sobre los dafos a la
infraestructura y su entorno, estado del sistema de comunicaciones y de transporte, etc.

7. Readecuacidn del Plan: Sera de responsabilidad del comité de emergencias, tomara
nota de la situacién y vera lo que haya que readecuar, corregir, implementar, mejorar y no
repetir errores. Hara un analisis de la situacidon que los afecto, y realizara acciones para
mejorar u optimizar las medidas de su plan de Emergencias ya establecido. Considerara,
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recomendaciones o acciones propuestas por otros entes externos, como los servicios de
emergencia (bomberos, salud, etc) para darle solidez al plan propio adoptado.

Finalmente, se debe considerar un permanente seguimiento y ejercitacidon del plan. Los
programas definidos en el Plan Especificos de Seguridad de la unidad educativa
necesariamente deben ser sometidos a un seguimiento de acuerdo con los cronogramas.
Establecidos en su formulacion.

El seguimiento permitird ir verificando el logro de los objetivos y disefiando nuevos
programas de acuerdo con las nuevas realidades que se vallan presentando.

También es importante ir detectando la percepcidon que tiene toda la comunidad escolar
sobre las labores de seguridad integral del establecimiento que se estan desarrollando.

5.- CONCEPTOS Y DEFINICIONES

5.1. EMERGENCIA

Cualquier evento no planificado que puede ocasionar muertes o dafos importantes a los
funcionarios o visitas, interrumpir o provocar el cierre de una institucién, causar dano fisico,
ambiental y amenazar la imagen de una empresa.

5.2. EVACUACION

Abandono masivo de un local o sucursal frente a una emergencia como:

Movimiento sismico, amenazas de colocacidn de artefacto explosivo, alerta de atentado,
simulacros, etc. el entrenamiento previo permite hacerlo rapida y ordenadamente, a fin de
evitar accidentes otras situaciones alarmantes.

5.3. VIA DE EVACUACION
Camino expedito, continuo y sefializado que debe conducir a un lugar seguro.

5.4. ZONA DE SEGURIDAD

Lugar de refugio temporal para los evacuados que debe ofrecer un alto grado de seguridad
frente a una emergencia. Para el colegio San Nicolas canal Chacao, las zonas de seguridad
serian: patio Parvulos, costado patio formacidn, patio quiosco y multi-cancha. En caso de una
evacuacion, en Cancha de estrella polar.
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5.5 AMENAZA

Condicién externa o interna que pone en peligro a las personas, a la instituciéon o a la
comunidad. Estd representada por la potencial ocurrencia de una emergencia de origen
natural o generado por la actividad humana.

5.6 SEGURIDAD

Condicién de ausencia de riesgo.

5.7 MOVIMIENTO SISMICO
Movimiento de tierra que puede desestabilizar parte o el total de una construccién.

5.8 COORDINADORES DE PISO
Personal capacitado destinado a direccionar a los funcionarios, durante la ocurrencia de una
evacuacién o una emergencia, hacia las vias de evacuaciéon que les corresponda.

5.9 FUEGO
Fendmeno quimico exotérmico, con desprendimiento de calor y luz, es el resultado de la
combinacién de: COMBUSTIBLE, CALOR Y OXIGENO.

5.10. INCENDIO
Fuego descontrolado de grandes proporciones el cual no pudo ser extinguido en sus
primeros minutos.

5.11. AMAGO
Fuego en pequefia proporcidn que es extinguido en los primeros momentos por algun
funcionario con los elementos que cuentan antes de la llegada de bomberos.

5.12. EXTINTOR

Sistema portatil que contiene una sustancia denominada “agente extintor”, que, al
utilizarlo sobre un amago de forma correcta, puede extinguir totalmente y asi evitar su
propagacion.

5.13. RED HUMEDA

Sistema que esté compuesto por un gabinete con manguera y pitdon que se encuentra
conectada a la red de suministro de agua, la cual permite llegar a diferentes sectores en los
cuales, se pretenda intervenir en caso de un incendio, cabe sefalar, que la extensién a
intervenir dependera de la longitud de la manguera.
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5.14. RIESGO

Se entiende como la probabilidad de que un sistema sufra dafios, determinado por la
ocurrencia de un evento o incidente (amenaza), la susceptibilidad del sistema frente a este
(vulnerabilidad) y su capacidad para dar respuesta al evento (capacidad o recursos).

5.15 COMITE PARITARIO HIGIENE Y SEGURIDAD

Es un organismo donde interactdan representantes de los trabajadores y de la empresa, con
la finalidad de detectar y evaluar riesgos dentro del establecimiento, evitando accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales.

5.16 EMERGENCIA (CONTINGENCIA)

Es una situacion producida por un desastre o evento no programado, y que requiere una
accién inmediata para controlar la situacion, evitando lesiones a las personas, danos al
medio ambiente, propiedad y comunidad.

5.17 SIMULACRO

Son ejercicios practicos desarrollados en terreno, con la finalidad de capacitar en informar a
los integrantes del establecimiento, las medidas y procedimientos correctos en caso de una
emergencia. En este caso trata de acercarse lo mas posible a una situacién de contingencia
real.

5.18 EXPLOSION
Fuego a mayor velocidad, produciendo rapida liberacidn de energia, aumentando el volumen
de un cuerpo, mediante una transformacion fisica y quimica.

5.19 ALERTA SAE
Es un mensaje masivo que se envia a los teléfonos compatibles con el sistema de alerta de
emergencia. (SAE) este mensaje se emite cuando hay una emergencia que requiere evacuar.

5.20 GESTION DE RIESGO DE DESASTRES
Es el conjunto de acciones, estrategias y medidas que se realizan para reducir el riesgo de
desastres y sus efectos.
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6.- PLAN DE EMERGENCIA INTERNO

Las emergencias se producen con ocasiéon del tipo de riesgos presenten nuestro medio
ambiente o lugar de trabajo; como también, producidos por efecto de la naturaleza.

Estos pueden ocasionar lesiones o algun grado de invalidez a las personas y dafios de
diversos tipos y magnitudes.

Por lo tanto, debemos entender y conocer algunos conceptos de lo que hoy conocemos
como POLITICAS DE PREVENCION DE RIESGOS, Los cuales, nos llevan a adoptar acciones y
aptitudes en beneficio de toda la comunidad Colegio San Nicolds canal Chacao.

6.1 FASES DEL PLAN DE EMERGENCIA

6.1.1 PRE-EMERGENCIAS

Durante esta fase, que es antes de que ocurra una emergencia o accidente, deben
establecer los habitos y actitudes favorables hacia la prevencion de riesgos como contar con
un plan de emergencias para el conocimiento de toda la comunidad escolar. Sefialética de
emergencias (Vias de evacuacion, extintores, zonas de seguridad, etc.), charlas de induccion,
simulacros, campafias educativas, etc. De cada una de estas se debe dejar registro con
nombre y fecha de la capacitacién realizada. Evitar situaciones de riesgos a través de realizar
inspecciones visuales y correctivas, realizar programas de mantencidn preventiva, las cuales
se llevan a cabo a través de la administracidn del colegio, asesorado por un Prevencionista
de riesgos.

6.1.2 EMERGENCIAS
Durante esta, se debera tomar en consideracion y cumplir las siguientes reglas:

4 Detectada una anormalidad averiglie y analice de que se trata.

4 Evaluar rdpidamente la magnitud del problema y comuniquese inmediatamente al
encargado general de emergencias para que se de alarma interna o externa.

4 La alarma debe estar codificada y entendible para todos

4 Interrumpir toda actividad, apagar equipos, abrir puertas y dirigirse a zonas de
seguridad establecidas para cada sala o dependencia escolar.

v Se deben seguir todos los procedimientos establecidos por los supervisores de la

emergencia y evacuacion.
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v Ayuda a dirigirse a la zona de seguridad, a todas las personas que tengan un
impedimento fisico.

v Cerrar llaves de paso de calefaccion, calefdn, estufas, cocinas y de interruptores de
tableros eléctricos, en caso de fuga de gas o conduccion de electricidad.

v Mantener a la vista y en diferentes lugares senaléticas de seguridad. Como por e;j.
VIAS DE EVACUACION, ZONA DE SEGURIDAD. ETC.

6.2. PLAN OPERATIVO EN CASO DE INCENDIO

1. Medidas preventivas ANTES DEL INCENDIO

4 Controlar que las instalaciones eléctricas estén en buenas condiciones.
4 En caso de ser necesario, hacer uso de alargadores, debidamente certificados.
4 Recordar y dar a conocer en reuniones internas el procedimiento de uso de los

equipos de extincidon, conforme a los tipos de fuego que se pueden presentar en las
instalaciones.

4 Mantener actualizada una lista con los nombres y teléfonos de los alumnos,
funcionarios y sus familias.
v Evitar almacenar materiales, excedentes de construccién, desechos de reparaciones

de infraestructura, mobiliario obsoleto, entre otros, que aumenten la carga combustible del
establecimiento.

v Respetar la prohibicién de fumar en las unidades educativas.

v Los extintores deben estar sefializados, con mantencién al dia y colgados a la altura
maxima de 1.30mts. medido desde la base del piso hasta el gabinete.

v Verificar periddicamente la mantencidn de los extintores y que estas se encuentren
al dia.

4 Cada equipo debe ser certificado y permanecer ubicados en las areas designadas.

4 Si se produce el foco de incendio al interior de una sala, comedor, bodega o cualquier

dependencia del colegio. Se deberd evacuar lo antes posible del lugar afectado, dirigiéndose
inmediatamente a la zona de seguridad.

4 Si esta en piso superiores y el foco se inicid en los pisos inferiores, lo mas probable es
gue el humo comience a invadir su piso rapidamente. Para evacuar ese lugar humedecer una
toalla o prenda y colocarsela en la cara, si no tiene acceso a esto, debe acercarse a las
ventanas y sacar prendas de colores llamativos para que sean vistos.
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v Si se produce un incendio y usted estd en el comedor, gimnasio, laboratorio,
biblioteca, debe seguir las recomendaciones e indicaciones de las personas a cargo de
aquellos lugares. Posteriormente serdn derivados a la zona de seguridad correspondiente.
Recuerde que cada piso de colegio cuenta con extintores portatiles y redes himedas, para
atacar el fuego de manera inmediata, cuando este ocurra.

2. Medidas preventivas DURANTE EL INCENDIO:

4 Al detectar fuego en la unidad educativa se debe dar la alarma de emergencia.

4 Al detectar fuego propagado en la unidad educativa se debe dar aviso a bomberos,
luego a Prevencion de Riesgos y evacuar lo antes posible el establecimiento.

4 Preparar a los alumnos y funcionarios para la evacuacion total y externa, previo aviso
del coordinador de comité de seguridad.

4 La evacuacion debe ser inmediata sea amago o incendio.

4 Cortar la luz (tablero principal) y suministro de gas (corte general externo). personal
de servicios sera quien corte el suministro.

4 Mantener la calma, no correr, no gritar, para escuchar las indicaciones de evacuacion.
4 Actuar serenamente y ayudar a tranquilizar a los alumnos y funcionarios.

4 Durante toda la emergencia velar por el resguardo fisico de los alumnos vy
funcionarios.

4 El personal designado y capacitado para utilizar los equipos de combate de incendio

debe utilizar el extintor apropiado mads cercano, solo si el amago de incendio es pequefio y
controlable. (personal completo capacitado para uso de extintor)

v El personal no debe combatir el fuego si no ha sido instruido previamente.

v Recordar que al activar la alarma se inicia el proceso de evacuaciéon de las
instalaciones. Si hay visitas en el momento del siniestro, estas deben salir con el equipo de
emergencias en donde se encuentren.

3. Medidas Preventivas DESPUES DEL INCENDIO

° Los alumnos deben ser contenidos y jamas deben estar solos en la zona de seguridad
exterior de las instalaciones.

° Jamads despachar alumnos sin su apoderado a sus hogares, mantenerlos en zona de
seguridad hasta que llegue un apoderado o familiar autorizado a retirarlos del
establecimiento.
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° Cuando se encuentren en la zona de seguridad, el profesor o asistente, debera
verificar la asistencia de todos los alumnos, llevando consigo el libro de asistencia, si este no
existe cada docente debera tener en su sala de clases una lista de la ndmina de sus alumnos,
para realizar dicho conteo.

° Una vez terminado el siniestro, el personal experto, junto a los encargados del
Colegio san Nicolas canal Chacao verificaran las condiciones generales del establecimiento.

Si te vez alcanzado por el fuego:

. Si tienes dificultades para respirar debido al humo, avanza a ras de suelo, tapando
boca y nariz con un pano, en lo posible himedo.

° Antes de abrir una puerta, palpa esta con el antebrazo, si encuentras que tiene una
temperatura elevada, existe la posibilidad de encontrar fuego al otro lado, por lo que debes
buscar otra salida.

° Si es alcanzado por una llama y su ropa se enciende, tirese al piso y ruede
protegiéndose el rostro.

A. Alerta y Alarma

Se hara sonar repetidamente el timbre del colegio como sefial de alarma, ademas se utilizard
el megdafono para dar indicaciones correspondientes a evacuacién. Este sonido de timbre se
realizara intermitente, con el fin de evacuar a quienes se encuentren en salas, bafos,
comedores.

B. Comunicacion y coordinacion

La responsabilidad de la coordinacién de las comunicaciones recae sobre el cuerpo directivo
y administrativo. Ellos se mantendran, “si asi lo permiten las condiciones”,

En sus puestos de trabajo, llamando a los diversos organismos de apoyo (Bomberos,
Carabineros, Salud), inmediatamente luego del aviso de alarma de incendio. Posteriormente
se llamara a los respectivos apoderados de los alumnos que se encuentren en alguna
situacidn critica (crisis de panico, asfixia, accidente, quemaduras).

todos los profesores, asistentes de la educacién, administrativos, auxiliares deberan
permanecer en sus puestos, hasta que se avise oficialmente que ha sido superada la
emergencia. Permaneciendo en el establecimiento hasta que la situacién se normalice
totalmente.
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C. Evacuacion

C.1. Evaluacion Primaria

Se procedera a evacuar de forma simultdnea a los cursos deberan dirigirse a su portdn de
entrada, cada curso deberd hacerlo de manera formada y ordenada, para realizar su
evacuacion, dirigiéndose a la plaza la granja, y asi finalmente realizar el encuentro pasando
lista de los alumnos.

C.2. Decisiones

El inspector a cargo tendrd la misién de atender a los alumnos que sufran algun tipo de
accidente, fractura o golpe en la evacuacion, o algun tipo de crisis de panico. Al momento de
la alarma de incendio deberan llegar rapidamente a la enfermeria y tomar el botiquin portatil
con vendas, alcohol, tablillas, cinta adhesiva, gel congelante, frazada, analgésico, gasa,
tijeras, etc. Y luego tomar posicidén en el drea de seguridad externa.

Los auxiliares del colegio deberdn tomar posicién en los puntos donde se ubican las
mangueras contra incendios, y comenzar a rociar las paredes del establecimiento mas
expuestas al calor y asi evitar que el calor y la visibilidad lo permita, sin poner en riesgo su
integridad fisica ni sus vidas.

C.3. Evaluacién Secundaria
Inspectores supervisaran el procedimiento de evacuacién en cada sala.

C.4. Reanudacion del Plan
En caso de que falte gente por evacuar se reanudara desde el inicio del procedimiento
nuestro plan de evacuacion.

6.3. PLAN OPERATIVO EN CASO DE SISMO DE GRAN INTENSIDAD

a) Siempre que se perciba un sismo, se debe mantener la calma, en este caso el profesor
debera trasmitir tranquilidad a los estudiantes, ya que asi se podra manejar la situacion de
manera rapida y menos riesgosa.

La salida de los alumnos en caso de sismo serd de la misma manera que salen diariamente
de esta manera evitaremos la desinformacion.
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Medidas Preventivas ANTES DEL SISMO:

° Inspeccionar el establecimiento y evaluar qué elementos, objetos o partes de la
construccion puede significar un riesgo en caso de sismo, verificar equipos de emergencias
gue estén en perfecto funcionamiento y mantencion al dia.

. Conocer las vias de evacuacion, mantenerlas siempre expeditas y sefializadas.

° Recuerda mantener un lugar de estudio y trabajo libre de bolsos, mochilas, carteras
y obstdculos que impidan una evacuacién normal.

° Jamas espere que ocurra un siniestro para actuar, ya que siempre se debe evaluar las
condiciones generales del lugar de trabajo. Puede avisar o pedir que mejoren las condiciones
inseguras, ya que puede significar un riesgo para la integridad fisica.

. Siempre donde se encuentre debe conocer las vias de evacuacién (escalas Ay By C),
lo mismo ocurre cuando hay una persona externa al colegio, ya que antes de generar
actividades se deben entregar las recomendaciones necesarias para una correcta evacuacion
en caso de emergencia.

° El/la Docente a cargo de la clase, deberd abrir la puerta cuando se perciba un
movimiento sismico.

° Asegurar objetos que puedan caer de altura, objetos que caen y obstruyen pasillos.
° Seguir siempre las indicaciones, ya sea de evacuacién o permanencia en la sala.
° Anclar a los muros bibliotecas, casilleros y muebles que puedan tumbarse.

b) DURANTE EL SISMO
° Suspenda cualquier actividad que esté realizando, ya sea dentro de la sala de clases
o fuera de ellas.

. No corra, no grite y mantenga la calma. Otras personas pueden entrar en pdnico.
Debe estar en silencio, para escuchar posibles indicaciones.

° Cuando comience el sismo, los docentes, deberan abririnmediatamente la puerta de
la sala de clases, asi evitando quedar encerrados.

° Circule siempre por su derecha.

° No encender fésforos o encendedores, puede existir una fuga.

° La evacuacién a la zona de seguridad, sera solo cuando el movimiento se detenga y

cuando la persona responsable de las indicaciones correspondientes.
° Si la situacién lo amerita cerrar puertas de bodegas, apagar computadores y otros
equipos que funcionen a base de electricidad u otro tipo de combustibles.
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° Alejarse de elementos que puedan caer, como muebles, estantes, ventanas, etc.
Porque las vibraciones del movimiento teldrico pueden quebrarlos y herir por el
desprendimiento de astillas.

° Si la intensidad del sismo aumenta y pone en riesgo la integridad fisica, protegerse
bajo un escritorio o mesa, arrodillado, colocando el mentén cerca del pecho, cubriendo su
cabeza con el cuerpo y sus brazos mientras este pase.

6. FUGA DE GAS
Puntos por considerar

4 Las personas que realicen mantencién deben tener los planos de ductos de gas y las
instalaciones eléctricas del colegio actualizadas.
4 En el lugar donde se encuentren las instalaciones de gas, deben estar con una

ventilaciéon adecuada y sin problemas.

Durante la fuga de gas:

4 Por ningun motivo, seguira ocupado el suministro, ya que representa un riesgo para
la integridad fisica de los alumnos y el personal encargado.

4 No debe prender fdsforos, celular, chisperos, encendedor o cualquier tipo de
artefacto que produzca llama o chispa.

4 Si se encuentra en la sala o en cualquier lugar del establecimiento y el olor llega al
lugar, avise inmediatamente y posteriormente coordine la evacuacién por las partes que
correspondan, salidas portdn principal, puerta costado parvulos, portédn multicancha, puerta
acceso a secretaria Todos dirigirse plaza la granja.

v El profesor debera ser el Ultimo que abandone la sala de clases y debera verificar que
todos los alumnos se dirijan a la zona de seguridad asignada.

v Si hay alumnos con problemas a causa de la fuga de gas, traslade inmediatamente a
un servicio de urgencias de salud.

4 Si hay alumnos o personas descontroladas por aquella situacién, ayudelas a superar
las emociones.

4 Mantener la calma, no correr, ni gritar para escuchar las indicaciones de la
evacuacion.

4 Actuar serenamente y ayudar a tranquilizar alumnos y funcionarios.

4 Durante toda la emergencia se debe velar por el resguardo fisico de los alumnos.

4 Reingresar al establecimiento solo con previa autorizacion de Bomberos.

4 Contar la cantidad de alumnos y funcionarios evacuados.

v Informar a los apoderados el hecho.
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Después de la fuga de gas:

v’ Capacitar e instruir al personal que manipule gas o equipos que contengan gas.

v/ Cada vez terminada la emergencia verificar que la fuga esta reparada.

v' Comité de emergencia cada vez que se produzca una emergencia procederd a investigar
el hecho identificando causas del evento, otorgando medidas preventivas, para
implementar “REGLAS DE LAS 4T” (tratar- tolerar-transferir-terminar riesgo de fuga o
explosion)

7.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO FORESTAL

a) Medidas Preventivas Antes del incendio forestal

] Mantener limpios los tejados de materiales combustibles (hojas, ramas, etc).

] Deshierbar los sectores aledafios a la comunidad escolar.

] Limpiar patios o zonas aledafias al establecimiento, por ejemplo: pastizales, ramas
secas, maderas.

] Verificar periédicamente que los extintores se encuentren con su mantencion al dia
y en perfecto funcionamiento.

] Si se propaga el incendio forestal o casa aledafia al establecimiento, el comité de

seguridad conectara red humeda, extintores a mano, prepararse en caso de que el fuego se
acerque al perimetro del establecimiento.

= Manténgase siempre informado de noticias sobre posibles focos de incendios
forestales al establecimiento.
= Comité de seguridad revisara patios, zonas aledafas, cercos si hay presencia de

botellas o material inflamable retirar de inmediato, verificar e inspeccionar semanalmente
estos sitios.

= Se debera evacuar inmediatamente por portdn multicancha, portones parvulos, los
apoderados para realizar el retiro de sus alumnos deberdn usar ese acceso, para no provocar
un atochamiento en la calle los lunes. Deberan retirar a sus alumnos en cancha estrella polar,
todo dependiendo de donde se encuentre el incendio, si es hacia ese sector, se debera
evacuar hacia la cancha sector parvulo.
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b) DURANTE EL INCENDIO FORESTAL

= Si se detecta un incendio forestal cercano a la unidad educativa, dar aviso a

bomberos, direccién, Utp y Prevencion de riesgos.

= Automaticamente usted recibira la alerta SAE, y ademads el colegio cuenta con radio
agrupacion canal Chacao, la cual emitird cualquier informacién fidedigna para una

evacuacién temprana y precisa.

e Si el establecimiento esta cerca del incendio, evacuar tan pronto lo indique las
autoridades competentes. Se deberd evacuar inmediatamente por portén multicancha,
portones parvulos, siempre y cuando el incendio no sea por ese costado, de ser asi, se
debera evacuar por portdn acceso los lunes, los apoderados para realizar el retiro de sus
alumnos deberdn usar ese acceso, para no provocar un atochamiento en la calle los

lunes.

e Ante la presencia del humo, respirar con un pafiuelo himedo en la boca para evitar los

efectos negativos.

e Al evacuar, tratar de alejarse por las zonas laterales del incendio y mas desprovistas de

vegetacion.
e Nodirigirse hacia barrancos o quebradas.

e Sise esta atrapado por el fuego, intentar situarse en arroyos o en zonas ya quemadas.

e No hacer uso de vehiculos si estad rodeado de fuego.

c) DESPUES DEL INCENDIO FORESTAL

= Una vez controlada la emergencia, comunicarse con los padres de los alumnos y
comunicar el hecho y que el establecimiento cuenta con planes de emergencias ante

cualquier siniestro natural o humano.

8.- ASALTOS Y/O SECUESTROS
Medidas Preventivas ANTE ASALTOS Y SECUESTROS

e Encasode sufrir un asalto o robo, deben tomarse las medidas inmediatas. Procure actuar
con tranquilidad y prudencia ante situaciones de riesgo o intimidacién. Recuerde que lo

primero que hay que poner a salvo tu integridad fisica.
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e No intente actos heroicos, tu seguridad es lo primero y mds importante. En caso de
asalto, lo recomendable es no resistirse con el fin de evitar un trato violento de los
asaltantes, ya que muchas veces estos se drogan para cumplir su objetivo.

e No opongas resistencia, menos aun si los delincuentes portan armas.

e Procuraralertar al resto de la comunidad escolar en forma interna y silenciosa en especial
a funcionarios.

e Mantener la calma, no correr, ni gritar.

e Protegery salvaguardar la integridad de los alumnos, primeramente.

e El establecimiento debe permanecer siempre con las puertas de acceso cerradas.

e Cadavez que una persona necesite ingresar debe realizarlo por secretaria, ellos serdn los
encargados de dar aviso que solicitan realizar el ingreso.

e Los alumnos nunca deben permanecer solos en patios y antejardines, siempre deben
estar supervisados por asistentes.

e Cuando se detecta la presencia de un extrafio observado alumnos, la persona que lo
descubra debe observarlo y mantenerse atento a sus movimientos, dando aviso a
carabineros, si es necesario.

e Sj sorprende en las afueras del colegio personas consumiendo alcohol o sustancias
ilicitas, llamar al plan cuadrante de Carabineros N°3 +569 4075 8551.

Comisaria Quilpué: 32-3132 326, precaucidn y alerta en caso de que ingresen al patio.

DURANTE EL ASALTO Y SECUESTRO

° No opongas resistencia, menos aun si los delincuentes portan armas, trata de
memorizar lo que escuchas, vestimentas, zapatillas, si tienen algun tatuaje visible o si
andan en vehiculo intenta recordar la placa patente, etc.

° Procura alertar al resto de la comunidad escolar en forma interna y silenciosa en
especial a funcionarios.

° Mantener la calma, no correr ni gritar.

° Proteger y salvaguardar la integridad de los alumnos, primeramente.

DESPUES DEL ASALTO Y/O SECUESTRO

Llamar a plan cuadrante y entregar toda la informacién recopilada.

Comité de emergencias cada vez que se produzca una emergencia procesara a investigar el
echo identificando causas del evento, otorgando medidas preventivas, para implementar
“REGLASDELA4T”
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9.- ATENTADOS

a) Medidas Preventivas EN CASO DE ATENTADOS

Si recibe una amenaza de bomba o percibe cualquier indicio de la colocacién del artefacto
sospechoso, avise de inmediato a la persona encargada de seguridad en su entidad o
funcionario con jerarquia suficiente para tomar decisiones de emergencia, llamar al Plan
cuadrante inmediatamente, para dejar una denuncia de lo sucedido.

En caso de encontrar un elemento sospechoso, no lo toque, trate de establecer su
procedencia; si no es posible, se deberd evacuar al punto de encuentro, en este caso seria,
gimnasio techado, la evacuacién deberd ser de manera ordenada, ya que una mala
evacuacién causaria graves accidentes, entorpeciendo la labor de los equipos de proteccion
(Bomberos, PDI, Carabineros, y GOPE).

Toda amenaza debe ser tratada como real hasta que no se confirme lo contrario por personal
especializado.

Indague si se advirtio algun tipo de actividad o presencia de extrafios y si se observo en ellos
conducta sospechosa; cualquier informacién que se obtenga sera de gran utilidad.

Si sospecha de una persona externa, estudia el caso, sea reservado, informar
silenciosamente al comité de emergencia, memorice sus ropas y rostro, si puede grabar o
tomar fotografia sin que se dé cuenta, hagalo con precaucién.

Comunicar a comité de emergencias, para, mantener el control mientras llegan Equipos de
protecciéon. (GOPE-PDI-CARABINEROS Y BOMBEROS).

Evitar la curiosidad no acercarse al lugar de los hechos.

El colegio debera permanecer siempre con las puertas de acceso cerradas.

Atender instrucciones de los equipos de proteccion via telefénica mientras se trasladan al
Establecimiento.

Si se conoce alguna informacidn, trasmitir al comité de seguridad quien este ultimo
informara a Equipos de proteccién para su investigacion.

Amenaza de tiroteo, objetivo general:

Salvaguardar la vida de toda la comunidad escolar ante eventos que podrian generar
peligro de forma imprevista.

Ante cualquier enfrentamiento con armas de fuego en las inmediaciones del establecimiento
se debe aprender a identificar las condiciones de riesgo.

El colegio debera permanecer siempre con las puertas cerradas. comité de convivencia
escolar, debera comunicarse con plan cuadrante,

Atender instrucciones de los equipos de proteccién mediante via telefénica mientras se
trasladan al Establecimiento.
Si se conoce alguna informacion, trasmitir al comité de convivencia escolar.
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AL ESTAR EN LA SALA DE CLASES: Los alumnos y profesores deberdn permanecer en sus salas
de clases, cerrar puertas y ventanas, alejandose de ellas. Deberan permanecer recostados
en el piso, de preferencia boca abajo, sin levantarse, cubriendo su cabeza con brazos y
manos, evitando observar lo que estd sucediendo.

Funcionarios deberdn dar calma a los estudiantes, en lo posible realizando alguna actividad
de distraccion.

AL ESTAR EN RECREO Y CLASES DE ED. FiSICA, Trabajadores y/o estudiantes o quienes se
encuentren en el exterior (bafios, patios, areas administrativas) deberan mantener vy
transmitir calma a personas que se encuentren nerviosas o desesperadas. Deberan buscar
un espacio seguro, ejemplo. Muros, salas, pisos)

Secretaria deberd cerrar sus puertas, manteniendo contacto mediante via telefénica con los
apoderados, para dar la informacién necesaria, coordinado con convivencia escolar.

Si alguien resulta herido, brindar los primeros auxilios. Quien realice este servicio deberd
derivar a un centro asistencial.

En caso de no poder realizar la evacuacion de los alumnos, por portdn principal, se realizard
por portén patio kinder.

No cometa actos heroicos. No entorpezca labor de carabineros, Gope, Pdi.

El retorno a las actividades normales se ordenara solamente, cuando los encargados de
convivencia escolar y/o carabineros entregue conforme las dependencias del colegio, o se
haya reducido y capturado a los individuos.

Solo convivencia escolar serd Quienes entreguen informacion de lo sucedido, a los
apoderados.

10.- BOMBA O EXPLOSION

a) En caso de una bomba, cerca del establecimiento:

e Mantenga las ventanas abiertas.

e Siescuchas la detonacién de una bomba, de inmediato tirese al piso, busque un rincén
de la pared y permanezca en la posicion de tendido, entre 15 a 30 min.

e Nunca se asome hacia las ventanas o trate de mirar a la calle o lo que ha pasado, ya que
puede entorpecer la labor de los equipos de proteccidn.

e Sisale herido, espere en el sitio y trate de hacer ruido con objetos o grite.

e Eljefe de unidad especializada de Carabineros dara la orden para volver a las actividades
normales.
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11.- PROTOCOLO DE AUTOCUIDADO

Ante la necesidad de seguridad de los alumnos en el colegio, se hace necesario establecer
las conductas que orienten al autocuidado, Por lo tanto, se realizara una charla por su
profesor jefe indicando a los alumnos el cuidado que debe tener tanto en el colegio como a
su regreso a sus hogares.

De los alumnos en la sala de clases deben evitar:

Balancear y subir sillas y mesas.

Correr en su interior

Subir al borde de las ventanas y apoyarse en ellas

Lanzar objetos a los compafieros (as).

Poner utiles escolares como lapiz, tijera, etc. Cerca del rostro de un compariero.
hacer bromas como sacar la silla de un companero (a).

utilizar objetos corto punzantes en los juegos.

Dejar mochilas en el suelo.

Salir corriendo.

De los alumnos en el patio se debe evitar:

Jugar bruscamente.

Empujar algun compafiero (a) jugando.

Usar botellas plasticas u otros objetos como balén de futbol.

Cubrir los ojos y correr.

Comer mientras corren o juegan.

Tirar cualquier elemento, desechos, basuras, por la reja hacia la calle.

De los alumnos en los bafios se debe evitar:

Jugar con agua.

No correr en los bafios.

No comer en los bafios.

No pararse en los servicios higiénicos (taza de bafo).
Jugar con jabdn, papel secante y confort.

De los estudiantes en calle de debe evitar:

Cruzar en lugares inhabilitados.
Jugar en vereda y paraderos.
Usar celular al enfrentar un cruce (semaforo, paso de cebra, calle, entre otros)
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Distraerse con audifonos en la calle.
No prestar atencién a las condiciones del transito.

12.- ACCIONES A CONSIDERAR PARA UNA EVACUACION EFECTIVA:

Mantener y trasmitir la calma a los (as) estudiantes.

Permanezca lo mas silencioso posible para respetar y atender a las instrucciones de los
inspectores o coordinadores de emergencia.

Caminar alerta o con precaucién y a paso rapido.

Alejarse de los muebles altos, ventanas, mamparas, lamparas, equipos fluorescentes y
otros elementos que pueden caer, volcarse o desprenderse, asi como también instruir a
los o (as) estudiantes y ubicarlos en una zona segura.

Apagar la(s) fuente (s) de calor y cerrar los pasos de gas que esté utilizando.

Verificar en todo momento que ninguln estudiante a su cargo se desvie de las vias de
evacuacion predeterminadas por el colegio.

No utilizar por ninglin motivo el ascensor para evacuar.

No devolverse a las zonas evacuadas.

No reanudar las actividades hasta que se evalle el recinto por las personas competentes
y se determine que no hay riesgo.

13.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE DISTURBIOS, DESORDENES PUBLICOS

Y/O AMENAZAS A LAS INSTALACIONES DEL ESTABLECIMIENTO.

En caso de producirse uno de estos casos en las inmediaciones del establecimiento, el
personal del establecimiento debe proceder como sigue:

a) El encargado del programa PISE y Prevencion de riesgos, cuando se constate posibles
disturbios, desérdenes publicos y/o amenazas a las instalaciones del colegio, deberan
informar a (Direccién) y en conjunto se tomardn las decisiones sobre cdmo manejar la
situacidn y a que organismo de seguridad (ambulancia, bomberos, carabineros) llamar
primero.

b) Prevencidn de riesgos: deberd contactar por llamado telefénico a carabineros plan
cuadrante, indicando en este caso:

QUIEN informa




i Colegios PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR Fecha: 28-02-2024

San Nicolds CORPORACION EDUCACIONAL, COLEGIO SAN | Modificacin: 02-06-2025
NICOLAS CANAL CHACAO, LOS LUNES #0373

QUE ocurre

DONDE ocurre

QUE necesita

N° plan cuadrante +569 4075 8551
Comisaria de Quilpué 32-3132326.
Indicando en este caso:

-QUIEN informa

-QUE ocurre

-DONDE ocurre

-QUE necesita

Coordinacion o quien esté en su lugar, debera velar que su mensaje ha sido recibido
correctamente, dejando registro del nombre del funcionario policial que recibe constancia.

El coordinador de evacuacion indicara activar la alarma de evacuacion, para que los alumnos
se dirijan hacia su zona de seguridad.

a)

b)
c)

d)

f)

g)

Los encargados Guillermo Albornoz y el inspector que se encuentre en ese momento
en pasillo, deben cerrar todos los accesos. Reforzado por inspectoria.

El encargado de mantencion sera quien cortara el suministro de energia eléctrica.

La funcionaria Sra. Tamara Villegas (Pilar Quezada), sera la encargada de cortar el
suministro del gas.

En caso de que sea necesario, dado nivel y/o masividad de posibles disturbios,
desdrdenes publicos y/o amenazas a las instalaciones del colegio, el coordinador de
evacuacién, Sra. Ana Maria Avello y comité de convivencia escolar, evaluaran y
determinaran la pertinencia de evacuar, hacia una zona de seguridad externa, (Plaza
la granja), abrir los accesos indicados por el coordinador de evacuacion.

El equipo de coordinacion y comunicacién en forma exclusiva dirigira las
comunicaciones con el exterior con los medios disponibles y publicos, para contactar
apoderados y activar el protocolo pertinente de retiro de los alumnos en caso de
emergencia.

Se recuerda al personal que solo la Directora o quien ella disponga, estd facultada para
permitir informacién oficial del siniestro, a los medios de comunicacién masiva (si estos
se presentaran).

Altérmino de la situacidén de Emergencia, el equipo directivo debera evaluar e informar
a la comunidad las novedades y conclusiones del evento y su impacto en los alumnos.
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14.- MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA MANIPULACION DE IMPLEMENTOS
DEPORTIVOS

Profesor de deporte encargado:

e Indicar alos profesores las medidas de seguridad preventivas antes de iniciar la clase,
buscando de esa manera evitar posibles riesgos al realizar las diferentes actividades.

e Contar con algun elemento de comunicacion directa para dar aviso a quien
corresponda la ocurrencia de algun accidente (celular, red fija, otro).

e Cerciorarse de la ausencia de elementos que puedan hacer el piso resbaladizo al
momento de realizar sus actividades (agua, piedras etc).

e Evaluar constantemente el estado de materiales, espacios o cualquier implemento
que pueda ser causante de algun accidente y/o enfermedad.

e Informar a Direccion toda novedad.

15.- COMITE DE SEGURIDAD

La responsabilidad de todos los integrantes de este colegio es velar que la seguridad de todos
sea un tema de primera importancia. La ensefianza y seguridad de todo alumno debe ser una
constante preocupacion.

El principal responsable de la existencia e implementacion de un PLAN DE SEGURIDAD sera
la Directora, del establecimiento, este sera asesorado por un Comité de Seguridad, mas el
apoyo externo de un Prevencionista de riesgos, el que debera mantener vigente, revisando,
actualizando e implementando un plan de contingencia para todo el establecimiento
educacional.

El comité de seguridad junto con el Prevencionista debera recabar y recopilar informacién
sobre los riesgos y peligros dentro del establecimiento y en el entorno y area en que se
encuentra situado, como igualmente de los recursos con que cuenta para enfrentarlos y
controlarlos.

Estos riesgos y amenazas deben contemplar aquellos de “origen natural” y los “provocados
por el hombre”. En resumen, el objetivo es logra una completa vision de lo que puede ocurrir,
como evitar que ello ocurra, o bien, al no ser evitable, como por ejemplo este dafie lo menos
posible a la comunidad escolar.
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ESTAMENTO CARGO RESPONSABILIDAD

- Conocery comprender
cabalmente el plan integral
de seguridad escolar.

- Liderar toda situacion de

Directora Directora emergencia al interior del
establecimiento educacional.

- Decretar la evacuacion
parcial o total del edificio en
caso de emergencia.

- Coordinar con los equipos
externos de emergencia los
procedimientos del plan de

Coordinador emergencia.

General - En conjunto con el Comité
Escolar de Encargada de UTP de Seguridad Escolary el
Seguridad IST, la ejecucién de

capacitaciones dirigidas a
los grupos de emergencia.

- Participar de las reuniones

del Comité de Seguridad
Escolar.

- Coordinar periédicamente
los simulacros de
evacuacion en caso de
emergencia (minimo uno
por semestre).

Reemplazo del coordinador general escolar de - Enconjunto con el comité

seguridad de Seguridad Escolar,
revisar periédicamente el
plan de emergenciay
actualizar si es necesario.

- Gestionarel
nombramiento de los
integrantes del grupo de
emergencia.
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- Liderar la evacuacion del
edificio

- Conocery comprender
cabalmente el Plan de
Emergencia.

- Participar de las reuniones
del grupo de emergencia.

- Participar en los simulacros
de emergencia de forma

activa.
- Difundir los
. < rocedimientos a utilizar
Coordinador de Area de Profesores y P .
o . . . en caso de emergencia.
ensefanza administrativo

- Procurar la operatividad de
las vias de evacuacion,
salidas de emergencia,
equipos de emergencia,
sistemas de comunicacion
y alerta.

- Avisar a sureemplazante
cada vez que se ausente
del piso o area.

- Asumir el mando
inmediato de las personas
de su piso o area frente a
cualquier emergencia.

15.1 Responsabilidades y funciones de los integrantes del comité:

A. Encargada de UTP

Responsable definitivo de la Seguridad en la Unidad Educativa preside, apoya al comité y sus
acciones.

B. El ENCARGADO DE CORDINAR PISE
De la seguridad Escolar del Establecimiento, en representacién del encargado de UTP,
coordinara todas y cada una de las actividades que efectué el comité.
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La coordinacién permite un trabajo armdnico en funcion del objetivo comun: Seguridad.

El coordinador deberd, precisamente lograr que los integrantes del comité actden con pleno
acuerdo, para aprovechar al maximo las potencialidades y recursos. Pare ello, deberd valerse
de mecanismos efectivos de comunicacion, como son las reuniones mensuales y mantener
al dia los registros, documentos y actas que genere el comité.

Ademads, deberd tener permanente contacto oficial con las unidades de Bomberos,
carabineros y de salud del sector donde esté situado el establecimiento, a fin de ir
recurriendo a su apoyo especializado en acciones de prevencion, educacién, preparacion,
ejercitacidén y atencion en caso de ocurrir una emergencia.

C. Representantes del profesorado, alumnos, padres y apoderados y paradocentes.
Deberan aportar su vision desde sus correspondientes roles en relacion a la unidad
Educativa, cumplir con las acciones y tareas que para ellos acuerde el comité y proyectar o
comunicar, hacia sus respectivos representados, la labor general del Establecimiento en
materia de seguridad escolar.

D. Representantes de las Unidades de Carabineros, Bomberos y Salud

Constituyen instancias de apoyo técnico al comité y su relacion con el establecimiento
Educacional deberd ser formalizada entre la Directora y el jefe maximo de la respectiva
unidad.

Esta relacidn no puede ser informal. La vinculacién oficial viene a reforzar toda la accién del
comité de seguridad escolar no solo los aspectos de prevencion, sino que también en la
atencién efectiva cuando se ha producido una emergencia.

Disposiciones a cumplir por el comité de seguridad

A. Servicios generales “mantencién”.

4 MANTENCION de extintores, con recargas al dia y certificados.

v REPONER los extintores usados o en malas condiciones técnicas.

v MANTENCION de red humeda.

B. Prevencion de riesgos “conjunto con comité de seguridad escolar”

v Disponer de sefalética de riesgos en lugares criticos o que presenten riesgos en el

establecimiento, como laboratorios.
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y programa de prevencion.

4 Disponer de sefalética, que prohiba la obstruccidon de equipos y sistemas de control

Sefalizar los equipos o sistemas de prevencion y control de incendios.
Sefalizar las vias de evacuacion y zonas seguras.
Entrenar y capacitar al personal del establecimiento, en conductas preventivas.
Realizar contactos y coordinaciones pertinentes, con organismos e instituciones de
emergencia, para realizar actividades en conjunto y estas conozcan de nuestras instalaciones

de incendios, las vias de evacuacién y definir zonas de seguridad.

15.2 Responsables internos y externos del comité.

Estan definidos en la siguiente tabla, la cual se debe dejar registro para asumir la
responsabilidad de cada uno de los integrantes internos y externos al momento de ocurrir

una emergencia.

INTEGRANTES NOMBRE FONO FIRMA
Directora Luisa Elena Montino 9 8664 1499
uTpP Rossana Mufoz 9 8809 8556
Representante Profesorado Alejandro Carvajal 97746 7091

16.- ROLES Y MANDOS EN CASO DE EMERGENCIA

Distribucion de las funciones en caso de emergencia

LUGAR

ENCARGADO

Coordinacion evacuacion

Sra. Ana Maria Avello

Sra. Gesenia Ugarte

Cierre portdn principal

Sra. Marcela Paredes

Botiquin

Sta. Constanza Ponce

Puerta costada parvulos

Asistente Parvulos

Puerta principal

Christopher Honores
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Control de extintores Sra. Carmen Arcaya
Corte de gas Sra. Tamara Villegas- Alejandra Chacdn
Revisién tablero eléctrico y corte de energia | Sr. Encargado de mantencién

Coordinacidon personal administrativo y toma

de decisiones. Sra. Elena Montino

Sra. Rossana Mufoz
Coordinacion y comunicacion Sra. Adriana Sarmiento

Sra. Lorena Bobadilla
Coordinacion evacuacién de cursos Profesor en sala
Manejo de emergencia o crisis Sra. Adriana Sarmiento
Revisién de dafios en instalaciones Sr. Encargado de mantencién

Sra. Carmen Arcaya

17.- USO DE EQUIPOS, SISTEMA DE COMBATE Y CONTROL CONTRA
INCENDIOS.

a) Coordinacion y evacuacion:

v" Se deberd contar con un timbre conocido por todo el personal del establecimiento,
que indicard una emergencia. A su vez el uso de megafonos serd indispensable para
la comunicacion.

b) Control de extintores:

v" Se deben utilizar extintores en la cantidad suficiente, para controlar cualquier amago
y/o principio de incendio.

v’ Utilizar extintores de acuerdo con el tipo de fuego, segun su clasificacién, esto quiere
decir, para clases de fuego A,B,Cy D.

v" En fuegos que se presenten en tableros eléctricos, equipos y maquinas, se deberd
utilizar CO2 y en caso de ausencia de estos se usara de P.Q.S.

v" En &reas de alimentos y comedor alumnos deberd existir CO2.
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d)

No utilizar agua en equipos energizados, utilizar solo extintores de CO2 o su
equivalente P.Q.S.

Control de Redes Himedas

Se debe utilizar para controlar cualquier amago u/o principios de incendios, siempre
y cuando se haya energizado el drea afectada y no exista materiales peligrosos que
reacciones con el agua.

Cuando el extintor no sea capaz de controlar el amago de incendio, utilizar las redes
himedas para suprimir las llamas.

Las redes humedas deben contar con mangueras que cubran el espacio o distancia
necesaria para suprimir el amago

Botiquin y primeros auxilios:

Las acciones seran comandadas por el encargado, quien, en actitud preventiva,
estara a disposicion si ocurre algun accidente en el transcurso que se ejecute la
evacuacion de los alumnos.

Se solicitara la asistencia de una ambulancia o servicio de salud mas cercano, para la
evaluacion de los heridos.

Sera responsable de mantener en conjunto con el personal capacitado en primeros
auxilios, la asistencia primaria necesaria a los heridos y a las personas afectadas,
mientras llega el servicio de urgencias.

LUGAR ENCARGADO

Botiquin y primeros auxilios Sta. Constanza Ponce

18.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE CAPACITACION, SIMULACRO Y
MANTENCION DE EQUIPOS.

ACTIVIDADES FRECUENCIA
Extintores 1 vez al afio
MANTENCION DE Redes humedas trimestralmente

EQUIPOS

Luces de emergencia mensualmente
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Alarmas mensualmente
Uso de extintor 1 vez al afio
CAPACITACIONES Primeros Auxilios 1 vez al afio
Plan de emergencia semestral
Diurno trimestral
SIMULACROS tarde trimestral

19.- MODULOS INFRAECTRUCTURA

Se entendera por mddulos a las distintas dependencias del establecimiento, para tales
efectos se dividira el colegio en dos partes, este mddulo hard su retiro por el costado de
salida de los 1 basicos y el segundo médulo lo realizard por portdn pre- basica y tercer

modulo Parvulos.

Evacuacion primaria, cancha estrella polar se realizaria ante una emergencia como un

incendio de gran magnitud.

Evacuacion secundaria, plaza la granja, ese seria nuestro punto de encuentro. seria en caso

de fuga de gas, emanacion de gases, terremoto de gran intensidad.

EVACUACION ZONA SEGURA CURSOS

1° Basico A

Profesor en sala

Porton salida primeros basicos| 2° basico A

Profesor en sala

CANCHA ESTRELLA POLAR | 3"basicoA

Profesor en sala

4°basico A

Profesor en sala

PUNTO DE ENCUENTRO 4° basico B

Profesor en sala

Profesor en sala

Plaza la granja >° basico A
5° basico B

Profesor en sala

Acompafiados por los siguientes
inspectores:

Sra. Jessica
Lutgue

Sra. Yaribeth Rada

Portén parvulos

CANCHA ESTRELLA POLAR Kinder
Pre- Kinder

Educadorasy
asistente de parvulos
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Jornada Asistentes de
PUNTO DE ENCUENTRO Extension parvulos
Plaza la granja
EVACUACION ZONA SEGURA CURSOS
1° Medio A Profesor en sala
Porton MULTICANCHA 1° Medio B Profesor en sala
CANCHA ESTRELLA POLAR 2° Medio A Profesor en sala
2° Medio B Profesor en sala
PUNTO DE ENCUENTRO 3° Medio A Profesor en sala
Plaza la granja 4° Medio A Profesor en sala
4° Medio B Profesor en sala
4° Basico A Profesor en sala
3° Basico A Profesor en sala
7° Basico A Profesor en sala
7° Basico B Profesor en sala
8° Basico A Profesor en sala
8° Basico B Profesor en sala
Acompafiados por los siguientes
inspectores:
Sra. Gessenia Sra. Jeanette Rojas.
Ugarte.

20.- ZONAS DE SEGURIDAD Y RIESGOS

Para actuar con mayor seguridad, fluidez y rapidez frente a un evento, se ha dividido el
colegio en cuatro zonas de bajo riesgo respecto a eventuales emergencias hacia donde
deben converger ordenadamente a los estudiantes y profesores y ademas se han
identificado las zonas de riesgo las cuales se definen a continuacién.
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20.1 Zonas seguras

Patio Junaeb

Patio formacién parvulos

Costado Saldn clases magistrales

Multi cancha

Vi WN|-

Cancha estrella polar- Plaza la granja

a. Zona de riesgos

FRECUENCIA
. (TIEMPO QUE PUEDE
UBICACION
RIESGO (EXTERNA/INTERNA) IMPACTO EVENTUAL REPETIR D~URANTE EL
ANO)
Movimiento Interna/sala de Clases Ventanas trizadas o Todo el afio
sismico guebradas. Dafio en académico
infraestructura
Tendido Externo/Veredas Riesgo potencial de Todo el afo
eléctrico electrocucion académico
Vectores Externa Transmision de Todo el afo
enfermedades a académico
personal y estudiantes
Perros Externo/ Entorno al Mordeduras y Todo el afo
callejeros colegio transmision de rabia a académico
estudiantes o
personal.
Asaltos Externo/ Entorno al Ataque Todo el afo
colegio Dafio fisico académico

Dafio psicoldgico.
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Flujo Externa Riesgo potencial de Todo el afo
vehicular dafio fisico, académico
(los lunes) psicoloégico y social.
en horarios

deingresoy
salida de

estudiantes,
tiene un
alto flujo.

Dificultad Calle los lunes con alto Riesgo potencial de Todo el afo
de flujo donde NO atender académico
acercamien habitualmente se oportunamente una

to rapido de encuentra con emergencia.

entidades vehiculos, locomocion
del ABC de colectiva. Ante una
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21.- COORDINACION (ROLES Y FUNCIONES)

a. La coordinacidn se refiere a lograr un trabajo armdnico entre los equipos internos.
El mecanismo de coordinacion externa serd presencial con Carabineros, Bomberos, PDI y

consultorio.

b. Roles y Mandos

Para una correcta respuesta ante una emergencia las responsabilidades deben estar claras.
Es por ello que se han definido de modo que faciliten las actividades a realizar para hacer
gue nuestro plan sea eficiente.

ORIGEN NATURAL ORIGEN TECNICO ORIGEN SOCIAL
] Sismo ] Incendios = Aviso de bomba
] Tsunami ] Incendios = Asaltos
] Aluvion y derrumbes | forestales = Atentados
] Fuga de gas = Secuestros y/o sabotajes.

22.- CLASES DE FUEGO

Clase

Descripcion

A

Son los llamados combustibles solidos: maderas, tejidos, fibras,
paja, papel u otros similares que se queman sin cambiar de
estado.

Solidos o liquidos en combustion que emiten vapores inflamables
tales como los combustibles derivados del petrdleo, solventes,
asfaltos, etc. Se incluyen también los gases naturales o artificiales.

Son los llamados fuegos eléctricos: Independientemente de su
origen, es el pasaje de corriente eléctrica lo que mantiene el
fuego. Al cesar el pasaje de electricidad el fuego se extinguird o,
en caso de persistir, se clasificard el fuego subsiguiente como Ao
B dependiendo de las sustancias en combustion.

Fuegos en metales: magnesio, uranio, titanio, aluminio y otros, o
sus aleaciones, los de sustancias generalmente sintéticas
autoinflamables o de otros productos de gran inestabilidad.

B
©
Ll
o

La recientemente aprobada Norma UNIT 1221:2015, finalmente
incorpora la denominacion K que implica los fuegos en grasas y
aceites de coccion en artefactos de cocina.
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23.- EXTINTORES

a) Extintores portatiles: el extintor ha sido concebido solo para combatir amagos, es
decir, fuegos que recién comienzan. Si se intenta aplicarlos a fuegos de grandes
proporciones, no solo seran inutiles, si no que expondran a quienes lo ocupen a riesgos
graves y quizas fatales. Un concepto muy importante relacionado con lo anterior
funcionando desde que se activa. Si se piensa que el extintor dura tiempo indefinido, se
corre el peligro de quedar atrapado.

b) Sistema de alarma: el establecimiento cuenta con un megafono como sistema de
alarma y apoyo, por ello es importante conocer los tiempos descritos en instructivo
instalado en puerta de salas de clases.

24.- FRECUENCIA DE LOS SIMULACROS

Para que el Plan Integral de Seguridad Escolar sea efectivo es necesario realizar simulacros
para poder saber con mayor precisién como resultara en el momento de la emergencia.

La frecuencia en que se debe realizar los simulacros es de cada 4 meses, comenzando en
marzo, en donde se avisara a los alumnos, profesores y demas personal, solo las primeras
veces en que se realice, los demas seran de improvisto para ver la reaccién de las personas
y como estan preparadas para superar la emergencia.

Ademas, los simulacros ayudan a detener los errores que se pueden cometer en el momento
de cualquier imprevisto que signifique un riesgo para las personas y la instalacién. Estos
errores se evallan y se propone una medida de solucidn la cual se debe implementar
inmediatamente e informar a las personas pertinentes en este caso las responsabilidades
especificas en el desarrollo del plan, personas en general del establecimiento (profesores,
administrativos, auxiliares, manipuladores. Etc) y el alumnado del establecimiento.

El timbre sonara interrumpidamente para que hagan desalojo de las salas de clases, ademas
se utilizaran los megafonos, prontamente deben dirigirse hacia la zona de seguridad en
donde el profesor pasara la lista para ver si todos han sido evacuados del establecimiento.
Para ingresar nuevamente, el timbre sonara normalmente.

Objetivo del simulacro es:

° Detectar posibles errores.
° Proponer soluciones e implementarlas.
° Concientizar a los alumnos y funcionarios ante una emergencia real.

° Mejorar continuamente.
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25.- ALARMA

IDENTIFICACION DE SONIDOS CON MEGAFONOS

SIMULACRO

UN TIEMPO DE 5 SEGUNDOS CONTINUOS

EVACUACION A ZONA DE SEGURIDAD | DOS TIEMPOS DE 5 SEGUNDOS CONTINUOS

INCENDIO

UN TIEMPO DE 15 SEGUNDOS CONTINUOS

SISMO

TRES TIEMPOS DE 5 SEGUNDOS

26.- EQUIPAMIENTO PARA EMERGENCIAS DEL ESTABLECIMIENTO

MATERIALES CANTIDAD OBSERVACIONES
Extintores 22 vigente
Tabla espinal 1 habilitada
Red de agua 4 habilitada
megafonos 4 funcionando
Radio trasmisor (agrupacion Chacao) 1 funcionando
Botiquines de emergencia 4 Distintos puntos del colegio
Frazadas 2 enfermeria
Sala de enfermeria 1 habilitada
Estante de provisiones 1 enfermeria
Dispensadores botiquines 2 habilitados
camilla 1 enfermeria
Silla de ruedas 1 enfermeria
Rampa minusvalidos 2 pasillos
desfibrilador 2 Gimnasio techado- 2° piso
Camilla espinal de madera 1 enfermeria
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27.- SERVICIOS DE EMERGENCIA DEL SECTOR

Corresponden a los numeros telefdnicos de los servicios de ayuda en caso de emergencia
mas cercanos al sector, a continuacion, se detallan los servicios y nimeros.

SERVICIOS DE AYUDA NUMERO TELEFONICO
AMBULANCIA 131
BOMBEROS 132
CARABINEROS 133
PLAN CUADRANTE +569 4975 8551
IST INSTITUTO DE SEGURIDAD DEL TRABAJO 32292 2362
CESFAM VILLA HERMOSA 22 4855631
POSTA DE EMERGENCIA QUILPUE 322759010
SAPU VILLA HERMOSA 56 22 485 5631
INVESTIGACIONES DE CHILE 134

28.- PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE ESCOLAR

La ley 16.744 en su Art.3, dispone que estan protegidos todos los estudiantes de
establecimientos municipales, subvencionados y particulares que sufran un accidente
escolar, entendiendo este como toda lesidn fisica que un estudiante pueda sufrir a causa o
en el desarrollo de actividades escolares que, por su gravedad, traigan como consecuencia
incapacidad o dafio. Dentro de esta categoria se considera también los accidentes que
puedan sufrir los alumnos(as) en el trayecto desde su casa al establecimiento educacional o
viceversa. En caso de accidente escolar todos los estudiantes, tanto de educacién Parvularia,
Ensefianza basica y media, estan afectos al Seguro escolar desde el instante que se

matriculen.
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28.1 SEGURO ESCOLAR

Es un sistema de atencién médica, subvencionado por el estado, que cubre a todos los
alumnos regulares del Establecimiento, reconocido por el Estado pertenecientes a la
Educacion Parvularia, basica y media. Cientifico humanista o técnico profesional de Institutos
profesionales, de centros de formacién técnica y Universitaria, de acuerdo al Ds.313,
teniendo presente los siguientes aspectos:

1. Los alumnos estan afectos al beneficio desde el instante que se matriculen en alguno
de los establecimientos sefialados anteriormente.
2. Protege a los estudiantes de los accidentes que sufran con ocasién de sus estudios o

en la realizacién de sus practicas profesionales. O en trayecto directo de ida o regreso entre
su casa y el Establecimiento educacional o el lugar donde realice su practica.

3. No cubre accidentes producidos intencionalmente por la victima, asi como los
ocurridos por fuerza mayor, que no tengan relacion alguna con los estudios o practica
profesional.

4, Beneficia ademas a los estudiantes que deben pernoctar fuera de su residencia
habitual bajo la responsabilidad de autoridades educacionales con motivo de la realizacién
de su practica profesional, otras actividades escolares. (visitas pedagogicas, retiros, jornadas,
etc) y actividades extraescolares (ACLE, selecciones) que estén autorizadas por Mineduc.

5. Cubre el 100% de los gastos médicos asociados a la condicidon de accidente escolar,
incluyendo:

Atencidon médica, quirldrgica, dental, hospitalizacién (si fuese necesario), medicamentos,
rehabilitacion y otros, hasta la “curacion completa” del nifio, nifia o joven.

28.2 OBIJETIVOS DEL PROCEDIMIENTO

° Proveer los cuidados primarios e inmediato que un alumno(a), pueda requerir en caso
de accidente escolar.

° Poner a disposicion del estudiante los recursos adecuados para una atencion bdasica
y procurar una comunicacion rapida y efectiva con la familia, para el traslado a un centro
asistencial, si se requiere.

° Todo accidente debe ser informado a inspectoria.
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28.3 CLASIFICACION DE ACCIDENTES

Accidentes leves:

Son aquellos que solo se requieren de la atencidn primaria, que permite el traslado del
accidentado por sus propios medios o transporte no especializado sin correr peligro de
agravar el cuadro, es decir, heridas graves, leves, superficiales, golpes suaves,
rasmilladuras.

29.- PROTOCOLO DE ACCIDENTES ESCOLARES

Accidentes leves, o sintomas de alguna enfermedad:

Son aquellos que solo requieren atencidon primaria de heridas superficiales o golpes
superficiales o golpes suaves, como, por ejemplo: cortes, superficies, rasmilladuras,
picaduras de insectos sin compromiso general.

PROCEDIMIENTO

° Los estudiantes seran atendidos en enfermeria por Tens, si el nifio(a) se encuentra en
recreo, quien observe el accidente, lo llevara de inmediato a inspectoria siendo trasladado a
sala de enfermeria, tens lo atenderd y entregara las atenciones requeridas. Quien avisara a
secretaria.

° La inspectora comunica a los padres telefénicamente lo sucedido, informando del
estado de salud del nifio(a).

° De no comunicarse, via telefénica, el inspector envia comunicacién y/o correo
detallando de lo sucedido y la atencidn entregada. Se ofrece el documento de seguro escolar
como prevencion de modo que el apoderado pueda utilizarlo si lo considera necesario.

ACCIDENTES MENOS GRAVES

Son aquellos que el nifio puede trasladarse con dificultad por sus propios medios pero que
necesitan asistencia médica especializada como heridas de menor profundidad o extension,
golpes en partes del cuerpo con dolor muscular.

Procedimiento
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1. Quien observe el accidente, en clases o recreo, avisara de inmediato a inspectoria
para que active el protocolo de accidente escolar.

2. Se mantendrd al estudiante en el lugar y se aplicaran los primeros auxilios.

3. Secretaria llamara de forma inmediata al centro asistencial mas cercano para solicitar

la ambulancia para su traslado, acompafiado de un funcionario con la declaracion del
accidente escolar, con el fin de activar el seguro escolar.

4, La jefa Unidad Técnica Pedagdgica, Avisara a los padres, apoderados o tutores
legales, para que trasladen y se presenten al centro asistencial.
5. Si los padres han llegado al colegio y el (la) estudiante accidentado aun no es

trasladado al centro asistencial, sera ellos quienes acompafien a su pupilo, acompafiado por
un funcionario.

6. El inspector informa a los padres que el seguro escolar se hace efectivo en el servicio
de urgencias publico. Es responsabilidad de los padres si deciden atender al nifio(a) en
centros médicos privados perdiendo los beneficios del seguro escolar.

ACCIDENTES GRAVES

Son aquellos que requieren de asistencia médica inmediata, como caidas de altura, golpe
fuerte en la cabeza u otra parte del cuerpo, heridas sangrantes por cortes profundos,
fracturas de extremidades, pérdida de conocimiento, quemaduras, atragantamiento por
comida u objetos.

° Persona que detecte la situacién o tome conocimiento de los hechos (docente,
asistente, inspector, directivo o encargado de taller- extra programdatico) debera asistir al
estudiante y lo llevara a sala de primeros auxilios, si fuese posible, se deberd informar el
hecho a encargado de UTP, profesor jefe, encargado de convivencia escolar o docente de la
actividad extra programatica.

° Se activard el protocolo mediante el respectivo documento, por parte del encargado
de convivencia escolar, se debe dejar un registro de toda la informacién que se entrega por
quien recibe el relato del accidente.

° La direccion del establecimiento deberd levantar el acta requerida para que se pueda
utilizar el seguro escolar, una vez informado del accidente o, en su defecto, lo hara la
inspectora a cargo del estudiante. En caso de que el accidente se produzca un dia de fin de
semana o cuando no estd presente direccidn. El acta debera levantarla a la brevedad posible.
° Se debera llevar al estudiante a sala de primeros auxilios, en caso de ser posible, a
efectos que sea revisado, se llamara inmediatamente a una ambulancia para el traslado del
estudiante al centro asistencial, en compafiia de un adulto del establecimiento.
Simultaneamente se dard aviso por celular a los padres para informales del accidente y de
las gestiones realizadas.
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30.- PROTOCOLOS DE ACCION FRENTE A EMERGENCIAS DE EVACUACION

En caso de que el colegio se vea frente a una situacidn que obligue a evacuar, como sismo,
incendio u otros, el establecimiento activara todos los procedimientos de evacuacién,
hacia las zonas de seguridad. Posteriormente el coordinador en conjunto con los
monitores, deberdn chequear el estado del edificio para determinar si es necesario la
evacuacion externa y/o la espera de los miembros de la institucién en las zonas de
seguridad del establecimiento.

El coordinador entregara informacion del estado del edificio y personas, a la encargada de
comunicacion externa (secretaria de direccion) y, en caso de que las condicionen lo
permitan, sera subida la informacién a la pagina web.

é¢Dénde deben comunicarse los apoderados frente a estos eventos?

A modo de no congestionar o saturar las lineas telefénicas de nuestro establecimiento,
serd presidente de CGPA el designado en llamar al establecimiento, consultar la
emergencia o evento y distribuir a los presidentes de cada curso, éste ultimo informara a
cada apoderado del curso correspondiente.

Sitio Web:cc.colegiosannicolas.cl

Teléfono: +569 9689 0413

¢Qué actitud deben tomar los apoderados tras una emergencia?

Frente a una situacidon de emergencia lo recomendable es mantener la calma.


http://www.colegioloslibertadores.cl/
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Primero que todo contactandose con el establecimiento para conocer como esta el estado
del edificio y de los alumnos.

Se sugiere que se mantenga la tranquilidad para no angustiar a los estudiantes, ya que
ellos en esos momentos requieren ser acogidos y contenidos por los adultos.

Una vez en el establecimiento, se solicita colaboracién de parte de los padres y
apoderados al momento de la entrega de los alumnos, para poder realizar este proceso lo
mas rapido posible.

Lo anterior es necesario para que no se produzca otra emergencia, dado el panico del
momento, pudiendo nosotros mismos causar dafio a otros.

¢Como sera el procedimiento de retiro de alumnos tras un evento?

Los alumnos podran ser retirados del establecimiento, a raiz de una emergencia,
personalmente por sus padres y/o apoderados o por familiares y/o personas previamente
autorizadas.

Las puertas de entrega de los alumnos son: Puerta Central, y Portén costado parvulos,
multi cancha. para que el procedimiento sea lo mas efectivo posible.

Frente a una emergencia y a la imposibilidad del apoderado de retirar del establecimiento
a su pupilo, el colegio garantizara el cumplimiento del horario de funcionamiento regular
de la jornada de trabajo, y por lo tanto del acompanamiento de todos los nifios y jévenes
gue deban permanecer en el mismo.

El coordinador del plan de seguridad escolar determinard el momento en el cual comienza
el retiro de los alumnos, abriéndose las puertas del establecimiento. El retiro de alumnos
serd canalizado a través de porteria y direccién, con el apoyo del equipo docente y de
asistente

Carabineros del plan cuadrante correspondiente a nuestro establecimiento, sera quien
apoye la salida ante una emergencia de gran magnitud.



PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR Fecha: 28-02-2024
CORPORACION EDUCACIONAL, COLEGIO SAN Modificacion: 02-06-2025
NICOLAS CANAL CHACAO, LOS LUNES #0373

31.- EJERCITACION DEL PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

La ejercitacion periddica del PISE, se relaciona con un proceso constante de
perfeccionamiento de este a través de la practica.

Se debe realizar en formar planificada de manera de recabar todos los antecedentes que
permitan la mejora del plan. Luego de realizado el ejercicio se debe realizar una reunién
con el comité de seguridad escolar de manera de realizar las mejoras y aportar los
elementos que sean necesarios para hacer posible aquello.

ANEXO N°1 : PRIMEROS AUXILIOS

Que hacer en caso de...”.

Los primeros auxilios son la asistencia técnica que prestas a un herido o en este caso algun
estudiante o miembro de la comunidad educativa que pueda requerir ya que es imposible
que el servicio de ambulancias este en todos los lugares al mismo tiempo que se necesite
y por ello usted puede aplicar lo practicado en las capacitaciones en la persona que asista,
no se conforme con solo llamar a emergencias, “Recuerde conservar la calma, hagalo todo
cuidadosamente y sereno (a)” recuerde que los primeros auxilios tienen como objetivos
“Conservar la vida,” “Evitar el deterioro antes del tratamiento definitivo,” y “Restituir al
paciente a una vida util,”.

a) Técnica ABC

ABC de la Emergencia: Debemos preguntar en primeras instancias si se
encuentra bien, preguntar su nombre, donde vive, si sabe lo que causo su caida o
desmayo entre otros, si el estudiante o miembro de la comunidad no responde
las preguntas debera colocarse de frente a él:
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A: abrir vias aéreas y control de cervicales (técnica frente-
mentodn); Que estas estén abiertas y sin riesgos de
obstruccion, se abre la boca para ver si se encuentra algo
gue pueda obstruir, en el caso que haya algo a nuestro
alcance lo retiramos haciendo un barrido de gancho con el
dedo indice, una vez realizado o en el caso de no haber
nada procedemos por inclinacion de la cabeza. Verificar si
responde o no, ya sea a preguntas simples o estimulos de
dolor.

B: ventilacion, colocarse frente a la cabeza del estudiante
o miembro de la comunidad escolar y se evaltia que la
ventilacidn este presente.

Ver: el pecho del paciente (Si sube o baja); Escuchar: La
respiracion; Sentir: que exhala por la boca o nariz, hay que
determinar si respira por si solo.

Si las letras A y B, no se encuentran presentes, se considera

parocardiorespiratorio. Se aplica rapidamente el protocolo del llamado a
ambulancia e indicar a la central Samu que el paciente NO RESPIRA Y SE

ENCUENTRA EN ESTADO DE INCONSCIENCIA.

éQué debo informar?

Identificarme como funcionario del establecimiento

(nombre y cargo).

Indicar claramente que ocurre.

Donde estd ocurriendo la emergencia. (indicar alguna

referencia)

Manifestar que necesita.
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Ademads, deberd velar que esta llamada ha sido recibida correctamente, dejando
registro del nombre del funcionario que recibe la emergencia.

Realiza maniobra de RCP y a su vez, designa a una persona para que continle con
las instrucciones del operador de Samu. El nimero ideal de compresiones de
pecho, es de 100 por minuto, lo que equivale a un poco menos de dos por

@\ segundo. Realiza quince compresiones de pecho seguidas,
empujando enérgicamente y con firmeza el esternén, de forma
gue se comprima entre 4 y 5 centimetros. Después de realizar las
qguince compresiones de pecho, repite el proceso desde el
principio.

* Desmayos

Los desmayos son producidos por perdidas de conciencia
provisorios y en algunos casos los sintomas también se
acompafan de sudoracion, palidez, piel fria, vértigos, vision borrosa y mareos
vomitos; Para esto se debe controlar los signos vitales, proseguir en observar si la
persona sufrid algun dafio a causa del desmayo como puede ser golpes, cortes, etc,
seguidamente verificar que la persona cuente con el suficiente aire, solicitar apoyo
y despejar el area. Posicionar a la persona en “posicién de seguridad” hasta que
reaccione, y en caso de que el estado y consciencia lo permita, trasladar a sala de
primeros auxilios.
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. Ataque epilepsia

' La epilepsia es una enfermedad la cual consiste en movimientos
bruscos y no controlados del cuerpo, acompafiados generalmente
de pérdida de conocimiento, relajacidn de esfinteres, salida de
espuma por la boca y amnesia posterior; Seguir los siguientes
pasos:

No mover a la victima o trasladar del lugar de caida.
Apartar los objetos con los que se pueda golpear.
No sujetar a la victima.

Colocar un objeto blando debajo de la cabeza para evitar golpes
en el suelo.

Colocar a la persona en posicién de seguridad. Importante: mujeres
embarazadas deben quedar en posicion de seguridad al lado izquierdo

Caidas

En emergencias o en simulacros de estas mismas, hay series de incidentes a causa
de caidas que pueden acarrear lesiones que deban atender como dentro ellas la
contusion.

Golpe fuerte

Es una lesidn que se produce por un golpe sobre los tejidos blandos, es siempre
dolorosa y se debe luchar contra los sintomas que son: dolor, hinchazdén, y el
hematoma, el tratamiento debe aplicarse con el fin de reducir estos sintomas:

Se debe aplicar HIELO en la zona afectada, en caso de ser necesario dejar en
REPOSO entre 24 a 48 horas con el fin de prevenir que se agrave el daifo producido,
en ciertos puntos se inmoviliza con cabestrillo.

Para facilitar el reposo y mejorar la contusién es recomendable aplicar ELEVACION a
nivel de la cadera, es recomendable colocar almohadas, y elevar con sillas.

Evaluar si el dolor disminuye enviar al estudiante a clases, si se mantiene o aumenta
llamar al apoderado y generar seguro escolar para que asista al centro asistencial
mas cercano o donde determine el padre y/o apoderado.
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Heridas o Cortes

Qué hacer: El primer paso mds importante frente a una herida o
corte es lavarse muy bien las manos en especial las ufias; Aplicar
en una herida superficial suero fisioldgico o agua. En caso de ser
una herida profunda, solo limpiar con suero fisiolégico,
cubriendo posteriormente cubrir con apdsitos, gasas o tela
estéril.
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